
 



令和７年度研修予定                             

はじめに 

 

近年、高齢化社会の進展や患者ニーズの多様化等により、医療ソーシャルワーカー（以下 MSW）に求められる

役割はますます高度かつ複雑になり、多職種との連携や倫理的課題への対応、制度理解に基づいた支援など幅広

い専門性と実践力も求められています。こうした社会的背景の中で、自己研鑽を行うことは専門職としての責任

を果たすために不可欠な姿勢であり、支援の質の向上や職業的アイデンティティの確立にもつながります。 

また、入退院支援加算の創設を機に多くの医療機関で MSW が複数名体制で配置されるようになり、日々の業務

においてチームで支えあいながら支援を行う体制が整いつつあります。こうした背景のもと、外部研修に参加す

ることは他施設での実践や異なる価値観に触れ、より多角的な視点を持つための機会となり、制度や支援技術の

最新情報を得るだけでなく、他機関とのネットワーク構築や、自身の支援を客観的に振り返る契機にもなります。

また、外部から得た知見や刺激を各所属に持ち帰り共有することで、チーム全体のスキルアップにもつながりま

す。 

令和７年度も当協会では、それぞれのキャリア段階に応じて学びを深められるようなプログラムを展開していき

ます。外部研修を通じて得た学びをチームで共有し、個人およびチームの現場力、支援の質の向上につなげてい

ただければ幸いです。 

 

【全世代対象の研修】 

まず、全年代を対象とした一般研修Ⅰでは、ソーシャルワーカー自身の自己効力感を高めることを目的とし、「ソ

ーシャルワーカーの理想をあきらめない！―あなたは自分の内に「本当の輝き、強さ、力」があることを知って

いるか？－」を企画しています。複雑で困難な支援に携わる中でも自分のソーシャルワーカーとしての力を信じ

て日々の実践を持続可能なものとしていくために、自己効力感を高めることは世代を問わず続けていく必要のあ

る取り組みです。自分の支援に迷いや不安を感じる場面があるからこそ、本研修を通じて自分らしい実践に自信

を持てる機会としてぜひご参加ください。 

 

【中堅からベテラン対象の研修】 

中堅からベテラン期の MSWは、新人教育やスーパービジョン、組織のマネジメントといった患者・家族への直

接支援にプラスアルファの役割が求められる年代になります。本年度は昨年度に引き続き、社会医療研究所の原

田とも子先生をお招きし、組織マネジメントに着目した研修を企画しております。 

次に実習指導者向け研修です。令和 3年度より始まった社会福祉士の新カリキュラムについては実習時間が 180

時間から 240 時間・2 か所以上となるなど、大きな変化がありました。2023 年度より新カリキュラムでの実習が

開始されましたが、本年度も引き続き岩手県社会福祉士会と共催という形で実習指導者研修を検討していく予定

です。 

 

また、一般研修Ⅱでは「身元保証人問題」について愛知県・滋賀県・佐賀県・大分県・岩手県で地域の実情に即

した支援に取り組んでいる MSW がそれぞれの現状、工夫、課題、今後の展望について共有する５県シンポジウ

ムを予定しています。ソーシャルワーク 3団体合同研修では「社会的孤立」というテーマのもと、専門職や地域

の役割について今一度学び考えていく予定です。バランスよく研修を実施することで、岩手県全体の医療ソーシ

ャルワーカーの資質向上を図っていきたいと考えています。 

 

教育研修部一同 



  

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 総会時研修

4 5 6 7 8 9 10 5/31 「ソーシャルワーカーのウェルビーイング」

11 12 13 14 15 16 17 午後 講師：栃木県済生会宇都宮乳児院　院長　荻津守　氏

18 19 20 21 22 23 24 （栃木県医療ソーシャルワーカー協会　会長）

25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

1 2 3 4 5 7/12 ＳＷ三団体合同研修

6 7 8 9 10 11 12 「『社会的孤立』とソーシャルワーク実践～相談支援の現場から考える～」

13 14 15 16 17 18 19 講師：座間市福祉部参事兼地域福祉課長　林 星一　氏

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

1 2 3 4 5 6 9/6 一般研修Ⅰ

7 8 9 10 11 12 13 「ソーシャルワーカーの理想をあきらめない！

14 15 16 17 18 17 20 ―あなたは自分の内に「本当の輝き、強さ、力」があることを知っているか？―」（仮）

21 22 23 24 25 26 27 講師：エスティーム教育研究所　川村　隆彦　氏

28 29 30

1 2 3 4

10 5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

月 19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

1 11/22 中間管理者研修

2 3 4 5 6 7 8 「組織マネジメント」（仮）

11 9 10 11 12 13 14 15 講師：社会医療研究所　原田　とも子　氏

16 17 18 19 20 21 22

月 23 24 25 26 27 28 29

30

1 2 3 4 5 6

12 7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 17 20

月 21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

1 2 3

1 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

月 18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7 一般研修Ⅱ（身元保証研修）

2 8 9 10 11 12 13 14 ５県（岩手、愛知、滋賀、佐賀、大分）シンポジウム

15 16 17 18 19 20 21 オンデマンド配信

月 22 23 24 25 26 27 28

1 2 3 4 5 6 7

3 8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

月 22 23 24 25 26 27 28
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※いずれの研修も変更する場合がございます

2025年度　岩手県岩手県医療ソーシャルワーカー協会　　研修会スケジュール

９

　

　

月

2/1~

3/1

一般研修等



研修の開催方法・研修参加申込みについて                   

 

【研修の開催方法】 

本年度の研修は一般研修Ⅱを除き、すべて対面での実施予定です。 

一般研修Ⅱのオンデマンド配信については詳細が決まり次第、ご案内いたします。 

 

【研修参加申し込み方法】 

研修の申し込みは、一部他団体との共催の研修を除き、イベント情報サイトの「 Peatix 」

（https://peatix.com/?lang=ja）から行っていただきます。 

 

 

 

 

Peatix のアカウント登録時・申込時のアンケートに記載頂くメールアドレスは、できるだけ個人のメールアドレ

スで土日祝でも確認ができるものを登録ください。 

研修の受付を開始しましたら、メールにて皆様にお知らせをいたします。 

動画（YouTube 等の URL 含む）・配布資料を第三者へ提供することは禁止します。 

 

医療ソーシャルワーク基礎研修について                   

今年度から日本医療ソーシャルワーカー協会主催の「基幹研修Ⅰ・Ⅱ（ｅ-ラーニング等）」が開催されることに

なりました。日本協会非会員の方でも受講可能になり、間口が広がりました。 

これまでより受講費はかかりますが、全国をリードするベテラン MSW の実践的かつ質の高い講義を受けること

ができる絶好の機会です。 

みなさま是非ご活用ください。 

 

詳細については日本医療ソーシャルワーカー協会ホームページをご参照ください。 

https://www.jaswhs.or.jp/education/workshop_information.php 

 

＊日本協会の基幹研修Ⅰに対応していた岩手県協会の「基礎研修」は今年度は見送ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.jaswhs.or.jp/education/workshop_information.php


研修予定 ～一般研修～                           

 

一般研修Ⅰ 

目標 

・支援における課題や困難に対して前向きに取り組む視点を養う 

・役割に対する専門職としての自覚を深め、前向きに業務に取り組む意欲を養う 

・意見交換を通じて、多様な視点や支援方法を学び、自らの実践に活かす 

・ソーシャルワーカー自身の自己効力感を育む 

対象 1～3 年目：☆  4～9年目：☆  10 年目～：☆ 

内容 

 

「ソーシャルワーカーの理想をあきらめない！ 

―あなたは自分の内に「本当の輝き、強さ、力」があることを知っているか？―（仮）」 

 ・講義 

 ・グループワーク 

 

開催日 令和７年９月 6 日（土） 

講師 エスティーム教育研究所 代表 川村 隆彦 氏 

会場 
対面のみ 

会場未定(盛岡市内を予定) 

受講費 会員：1,000 円  非会員：3,000 円 

参加申込み Peatixにて案内予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



一般研修Ⅱ 

目標 

・身元保証人問題の現状と課題について理解する 

・身元保証人問題に対して、知識やテクニックだけでなく、MSW の専門性を生かしたメゾレ

ベルの取り組み姿勢について考える 

・身元保証人問題に対する自他県の取り組みを知り、地域ごとの現状、工夫、課題、今後の展

望を通じて、支援の在り方を多角的に検討する 

対象 1～3 年目：☆  4～9年目：☆  10 年目～：☆ 

内容 

 

「身寄りがない人の入院及び医療に係る意思決定が困難な人への支援-5 県から学ぶ現場の知

と展望」 

・各県からの報告 

・全体討議・意見交換 

 

開催日 令和 8 年 2月 1 日（日）から令和 8 年 3月 1日（日） 

講師 岩手県、愛知県、滋賀県、佐賀県、大分県の医療ソーシャルワーカー（調整中） 

会場 オンデマンド配信のみを予定 

受講費 会員：500 円  非会員：1,000 円 

参加申込み Peatixにて案内予定 

 

 

研修予定 ～中堅管理者向け～                        

 

目標 

・自身が所属している組織をアセスメントし、職場内のスーパービジョン体制について振り返

ることができる 

・後進育成、組織内の体制作りについて効果的なアプローチを知ることができる 

・課題や変化に対応する柔軟な思考と判断力を身につける 

・グループワークを通じ、組織内外で活かすことのできる実践知の共有や多様なアプローチを

学ぶ 

対象 1～3 年目：○  4～9年目：◎  10 年目～：☆ 

内容 

 

「組織マネジメント（仮）」 

・講義 

・グループワーク 

 

開催日 令和 7 年 11 月 22 日（土） 

講師 社会医療研究所 原田 とも子 氏 

会場 
対面のみ 

アイーナ（予定） 

受講費 会員：1,000 円  非会員：3,000 円 

参加申込み Peatixにて案内予定 



 

研修予定 ～ソーシャルワーク三団体合同研修～                 

 

ソーシャルワーク三団体合同研修 

目標 ・「社会的孤立」をテーマとし、「つながり」をキーワードとしながら研修参加者間でともに考

える機会とする。 

・研修終了後に参加者みんなに明るく元気になってもらい、明日から頑張れるエネルギーを得

られるような研修にする。 

・社会的孤立のテーマを通して、ソーシャルワークの役割を一般市民にも理解してもらう。 

・社会的孤立における複合的な課題に対して、地域や職能団体として何ができるか、一人一人

のウェルビーイングを高めるにはどのようにしたら良いかを考える。 

対象 1～3 年目：☆  4～9年目：☆  10 年目～：☆ 

内容  

「『社会的孤立』とソーシャルワーク実践～相談支援の現場から考える～」 

・講義 

・グループワーク 

 

開催日時 令和７年 7 月 12 日（土） 13：00～16：30 

講師 座間市福祉部参事兼地域福祉課長 林 星一 氏 

会場 対面のみ 

アイーナ会議室 804 A（盛岡市盛岡駅西通１丁目７－１） 

受講費 無料 

参加申込み Peatixにて案内予定 

 

 

 


